WirtschaftsDienst
Forum

Gesundheit #2

Unter Druck?

Psychische Belastung am
Arbeitsplatz ist Chefsache!

Impulse - Diskussion - Vernetzung

3. WirtschaftsDienst Forum Gesundheit

BGM fur Einsteiger — Wege in ein betriebliches
Gesundheitsmanagement

Montag, 27. September 2021, 15:30 bis 17:45 Uhr

Anderungen vorbehalten. Aktuelle Infos auf
www.wirtschaftsdienst-forum.de/gesundheit

Personliche Einladung
Montag, 3. Mai 2021
15:30 bis 17:45 Uhr
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Personliche Einladung

Bereits seit vielen Jahren steigt die

Zahl der diagnostizierten psychischen
Erkrankungen. Ein GroBteil davon hat seinen
Ausloser im beruflichen Umfeld oder wird hier
verstarkt. Zugleich erreichten die durch De-
pressionen, Angst- oder Anpassungsstorungen
bedingten Krankheitstage im Jahr 2020 ein Rekordhoch.

Die Auswirkungen der Corona-Pandemie in der Arbeits-
welt haben diese Entwicklung beschleunigt. Homeoffi-
ce, virtuelle Konferenzen, weniger soziale Kontakte am
Arbeitsplatz, die raumliche und zeitliche Verschmelzung
von Freizeit und Arbeit, wirtschaftliche EinbuBen durch
Kurzarbeit, Sorge um den Job — die Belastung hat fiir viele
Beschaftigte zugenommen. Und nicht jede(r) kann die-
sem hohen Druck standhalten. Doch wie erkennen Sie als
Unternehmer oder Fithrungskraft, wo Ihre Hilfe benétigt
wird? Wie werden Sie Ihrer sozialen (und arbeitsrecht-
lichen) Verantwortung gerecht? Wer kann (und sollte) ab
wann professionell unterstiitzen?

Ich lade Sie herzlich zum Informations- und Meinungs-
austausch mit unseren Experten beim zweiten (digitalen)
WirtschaftsDienst Forum Gesundheit ein.

Nudinas Bte

Andreas Bosk
WirtschaftsDienst

Anmeldung und Teilnahme

Das WirtschaftsDienst Forum Gesundheit findet digital als
Videokonferenz (Zoom-Meeting) statt. Nach erfolgreicher
Anmeldung erhalten Sie die Zugangsdaten sowie weitere
Informationen zur Teilnahme.

Die Teilnahmegebiihr betragt 69 Euro brutto.
Unsere Forum-Partner halten ein begrenztes
Kontingent an Frei-Tickets bereit.

Anmeldung und weitere Infos:

WirtschaftsDienh

Forum

www.wirtschaftsdienst-forum.de/gesundheit

Unsere Agenda

ab 15:15 Uhr Ankommen im digitalen Warteraum, Einlass

15:30 Uhr BegriiBung durch Andreas Bosk,
Herausgeber / Geschaftsfiihrer,
WirtschaftsDienst, und
Dr. Gregor Zehle, Geschaftsfiihrer,
MEDITUV GmbH & Co. KG

Experten-Impulse:

Prof. Dr. Marc Ziegenbein, Arztlicher
Direktor und Chefarzt, Facharzt fir
Psychiatrie und Psychotherapie,
Klinikum Wahrendorff GmbH

Tiana-Christin Schuck, Psychologin,
MEDITUV GmbH & Co. KG

N.N., Deutsche Gesetzlichen Unfall-
versicherung e.V. (DGUV, angefragt)

Arbeitgeber berichten aus der betrieblichen
Praxis: Psychische Belastung am Arbeits-
platz erkennen und handeln.

Kurzimpulse, u.a. von:

Holger Stiirmann, Geschaftsfiithrer,
Klinikum Wahrendorff GmbH

Pastor Uwe Mletzko, Geschéaftsfiihrer,
DIAKOVERE gGmbH

Michael Weber, Director Corporate Strategy
& Marketing, THIMM Group GmbH + Co. KG

anschl. moderierte, offene Diskussion mit allen
Teilnehmern (mit Audio / Video)
Moderation: Andreas Bosk

ca. 17:45 Uhr Ende der Veranstaltung
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